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MUSIQUE

CHANT CHORAL

Les Baladins
(groupe vocal Loches-Beaulieu)

Répétitions : salle des fêtes - BEAULIEU
02 47 59 17 69

UNRPA - Club des Aînés Lochois
2, rue de Tours - LOCHES 02 47 59 32 76

CHORALE D’ENFANTS
Ecole de Musique Cantonale

Centre Jacques Villeret
2, rue de Tours - LOCHES

09 77 82 32 40
02 47 91 55 05

mcvi@wanadoo.fr

FORMATION MUSICALE ET 
INSTRUMENTALE
(solfège adulte, cours de chant, 
piano, violon, luth, flûte à bec, 
accordéon diatonique, vielle à 
roue, basse électrique, guitare)

Association Crescendo
Lieu des cours : Centre Aquilon

13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 97
06 81 95 78 55 

crescendo@zik.mu

FORMATION MUSICALE ET 
INSTRUMENTALE
(jardin musical, solfège, atelier 
« Musique Ancienne », option 
musique au baccalauréat, accor-
déon, flûte traversière, hautbois, 
clarinette, saxophone, trompette, 
cor d’harmonie, tuba basse, 
piano, violon, guitare, harpe, bat-
terie, percussions classiques)

Ecole de Musique Cantonale
Centre Jacques Villeret

2, rue de Tours - LOCHES

09 77 82 32 40
02 47 91 55 05

mcvi@wanadoo.fr

PERCUSSIONS Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

activités MANUELLES, culturelles et de loisirs

anglais
ARPEC touraine

1, rue Viollet le Duc - LOCHES
Financé par la Région Centre

02 47 59 21 83
antenne.loches

@arpec-touraine.fr

AQUARELLE
Loches Accueil

Lieu de pratique : Centre Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 05 71
06 70 96 42 74

arts plastiques
adultes

Atelier du Pain de Sucre
Les Hautes Bordes - ST-HIPPOLYTE

06 09 79 67 68
rebecca1@club-internet.fr

ASTRONOMIE Société Astronomique de Touraine
Observatoire de Ligoret - TAUXIGNY

02 47 92 13 12
observatoire-tauxigny

@wanadoo.fr

qi gong

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

Savie Zen
BEAULIEU-Les-LOCHES

02 47 59 67 07
06 84 35 00 34
savieval@free.fr

randonnée pédestre

M.J.C.
Départs : Place de Verdun - LOCHES

(le jeudi à 9h30)

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

Loches Accueil
Départs : Place de Verdun - LOCHES

(le mardi à 9h et le vendredi à 14h30)
02 47 59 05 71

rugby Loches Rugby Olympique Club
Stade de Grand Vau - LOCHES

02 47 59 44 10
02 47 92 56 07

chantal.jamin2@orange.fr

sports mécaniques
Auto Terre du Lochois

02 47 94 07 24
autoterredulochois

@wanadoo.fr

Team RJ Compétition 02 47 59 39 33
joleneg@orange.fr

tennis Tennis Club du Lochois
LOCHES - BEAULIEU - PERRUSSON

02 47 59 37 00
tennisclubdulochois@fft.fr

tennis de table Tennis de Table du Lochois
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

02 47 94 84 91
possoz@aol.com

tir à l’arc 1ère Compagnie des Archers Lochois
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

02 47 92 34 67
g-aucher@orange.fr

tir au pistolet,
carabine, ARBALETTE

Tir Hippolytain Lochois
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

Stand de tir - St HIPPOLYTE

06 09 26 18 00
thlochois@gmail.com

triathlon Loches Aquatique Club
LOCHES 06 98 84 30 07

ulm Trans Raid ULM Club
Les Jolletières - LOCHES

02 47 59 28 29
06 30 36 69 19

volley-ball L.A.C. Volley Ball
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

02 47 59 31 84
yves.lecoeur@orange.fr



BRIDGE Cercle de bridge Agnès Sorel
2 bis, rue de Tours - LOCHES

02 47 92 82 61
moulin.ches@wanadoo.fr

BRODERIEs et dentelle 
aux fuseaux

La Croisée des Fils de Touraine
Lieu de pratique : Centre Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 33 35

cinéma
Ciné-Club

Lieu de projection : cinéma de LOCHES
(jeudi soir)

02 47 59 07 74

country M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

COUTURE, TRICOT,
BRODERIE, CROCHET

UNRPA - Club des Aînés Lochois
2, rue de Tours - LOCHES 02 47 59 32 76

création
« tout en carton »

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

DANSE
(modern-jazz, danse orientale)

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

DANSE
(classique, modern-jazz)

Familles Rurales de Beaulieu
3, rue de la Ragotterie - BEAULIEU

02 47 91 58 50
02 47 59 24 36

danses en ligne,
danses de société

M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

danse
(salsa)

Objectif Forme
9, rue du Bon Raisin - LOCHES

02 47 91 66 23
objectifforme37@hotmail.fr

dessin
enfants, ados, adultes

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

eclaireuses,
eclaireurs de france

Eclaireuses Eclaireurs de France
7, rue de Tours - LOCHES

02 47 59 40 72
groupe-loches@eedf.asso.fr

encadrement
adultes

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

informatique :
internet (consultation)

Espace Public Numérique
24, avenue des Bas Clos - LOCHES 02 47 59 29 57

GYmnastique / step
pilates / gym douce

Loches Accueil
Lieu de pratique : Centre Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 44 65
06 76 85 18 25

GYM douce / stretching
gym tonic / step

Club Coeur et Santé
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

02 47 59 38 08
02 47 92 59 05

GYM
enfants à partir de 3 ans, 
adultes, séniors

M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

GYMnastique Gym pour Tous
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

06 71 44 68 90
nadegebb@orange.fr

G.R.S. (Gymnastique Ryth-
mique et sportive)
enfants

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

handball L.A.C. Handball
Gymnase de Grand Vau - LOCHES 02 47 91 59 18

judo Judo Dojo du Lochois
Gymnase de Grand Vau - LOCHES

02 47 59 59 01
06 89 65 06 38

judodojolochois@yahoo.fr

karaté Loches Karaté Do
Passage de Mazerolles - LOCHES

02 47 91 60 60
dojo.loches.karate.do

@gmail.com

musculation Objectif Forme
9, rue du Bon Raisin - LOCHES

02 47 91 66 23
objectifforme37@hotmail.fr

natation
Loches Aquatique Club Natation

Parc aquatique Naturéo
1, allée des Lys - LOCHES

02 47 59 10 63
06 62 09 28 50

contact@loches-natation.com

paintball Paintball Club Sud Touraine
Stade de Saint-Germain

06 28 35 19 72
info@paintball-touraine.com

pêche La Gaule Lochoise 02 47 94 79 73

pétanque Le Cochonnet Lochois
Complexe sportif Maréchal Leclerc - LOCHES

02 47 92 65 18
06 23 99 50 78

remi.jardino@live.fr

plongée
Subaquatique Club Lochois

Parc aquatique Naturéo
1, allée des Lys - LOCHES

06 86 78 24 07
roselyne.peyrot@wanadoo.fr



INFORMATIQUE

Loches Accueil
2 bis, rue de Tours - LOCHES

02 47 91 55 40
02 47 59 05 71

ARPEC Touraine
1, rue Viollet le Duc - LOCHES

(bureautique, Internet)
Financé par la Région Centre

02 47 59 21 83
antenne.loches

@arpec-touraine.fr

JEUX DIVERS
(bridge, échecs, Scrabble)

Loches Accueil
2 bis, rue de Tours - LOCHES 02 47 59 05 71

JEUX DE CARTES,
DE société

UNRPA - Club des Aînés Lochois
2, rue de Tours - LOCHES 02 47 59 32 76

patchwork
cartonnage

Loches Accueil
Lieu de pratique : Centre Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 44 84
02 47 59 02 71

PHOTOGRAPHIE Caméra Photo Club du Lochois
BP 157 - LOCHES

02 47 59 16 18
06 75 27 12 71

cpclochois@yahoo.fr

sophrologie dynamique M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

TAROT Loches Accueil
2 bis, rue de Tours - LOCHES 02 47 59 05 71

théâtre
enfants, ados, adultes

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

tourisme (accueil)
ARPEC Touraine

1, rue Viollet le Duc - LOCHES
Financé par la Région Centre

02 47 59 21 83
antenne.loches

@arpec-touraine.fr

yoga

Académie Tourangelle de Yoga
32, rue du Coteau du Roy - LOCHES

02 47 59 11 32
alain.colignon@worldonline.fr

Loches Accueil
Lieu de pratique : Centre Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 92 16 43
06 19 14 35 46

M.J.C.
18, rue des Lilas - LOCHES

02 47 59 25 50
06 86 47 99 68

mjc.loches@yahoo.fr

Atelier du Pain de Sucre
Les Hautes Bordes - ST-HIPPOLYTE

06 09 79 67 68
rebecca1@club-internet.fr

activités SPORTIVES

aïkido Aïkido Club de Loches
Gymnase Grand Vau - LOCHES 06 19 16 86 05

airsoft Airsoft Team 37
LOCHES

06 44 27 00 77
airsoftteam37@hotmail.fr

athlétisme Association Des Coureurs de Loches
Stade Leclerc - LOCHES

02 47 91 60 69
adcloches@wanadoo.fr

badminton (loisir) Balo
Gymnase Beschon - Loches

06 83 49 21 15
06 24 06 70 60

basket L.A.C. Basket
Gymnase Grand Vau - LOCHES

06 17 74 32 33
lac.basket37@wanadoo.fr

billard Billard Club du Lochois
Rue des Ruisseaux - LOCHES 02 47 59 35 73

cyclisme

Société Vélocipédique Lochoise
Vautrompeau - LOCHES

02 54 49 28 55
svloches@club-internet.fr

Sud Touraine Cycliste 02 47 59 24 50
cedric.fuzeau@wanadoo.fr

équitation

Ecuries de la Paulnière
LOCHES

02 47 92 32 48
ecuriesdelapaulniere@yahoo.fr

Ecuries des Grands Robineaux
PERRUSSON

02 47 59 24 17
grands.robineaux@orange.fr

Poney Club Annabelle
SENNEVIèRES

02 47 94 71 71
poneyclub.annabelle

@wanadoo.fr

escrime
(8 -16 ans)

Centre Maurice Aquilon
13, rue du Dr Martinais - LOCHES

02 47 59 10 17
centreaquilon@wanadoo.fr

FITNESS / pilates Objectif Forme
9, rue du Bon Raisin - LOCHES

02 47 91 66 23
objectifforme37@hotmail.fr

football L.A.C. Football
Stade Leclerc - LOCHES

02 47 59 36 88
02 47 94 01 72

loches.ac.foot@wanadoo.fr

GOLF Golf de Loches-Verneuil
La Capitainerie - VERNEUIL / INDRE

02 47 94 79 48
golf.verneuil@wanadoo.fr


