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Solidarité intergénérationnelle, solidarité
avec ceux qui souffrent d’'une maladie
grave, les mois de septembre et octobre
nous invitent a avoir une pensée et a me-
ner des actions en faveur de ces solidarités.
Avec la Semaine bleue qui se tient cette
année du 30 septembre au 4 octobre a
Loches, ce sont les liens intergénération-
nels qui sont mis en exergue, avec une
semaine d’actions a laquelle participent les
différents établissements s'occupant de
personnes agées, I'hopital, la municipalité,
les associations et leurs bénévoles.

L’ensemble du programme de cette
semaine se réalisera au profit du dévelop-
pement des relations entre générations

et de 'accompagnement bienveillant que
nous pouvons apporter aux plus anciens.
Lorsque les jeunes d’établissements sco-
laires lochois ou du centre de loisirs vont a
la rencontre des personnes agées, c'est un
moment d’éveil et d’ouverture a 'autre que
vivent les participants a ces rencontres.

Nous avons la chance de nous trouver dans
une ville a taille humaine ou 'anonymat

est plus rare que dans les grandes villes

et ou chacun reste en relation soit avec

sa famille, soit avec ses amis, soit avec ses
voisins, mais surtout n'est pas indifférent
aux difficultés que peut rencontrer 'autre.

Cette valeur essentielle de l'intérét porté a
autrui est un des ciments d’une société so-
lidaire et apaisée. Méme si les difficultés de
la vie peuvent nous amener a nous éloigner
de 'ensemble de la communauté, on sait
dans 'ensemble que I'on retrouvera auprés
d’elle bienveillance et aide.

La responsabilité d’'une collectivité a travers
des centres d’aide sociale, des services aux
personnes agées, des aides aux asso-
ciations, qui apportent du secours et du
réconfort a ceux qui sont dans la difficulté,
est d’assurer ces missions de lien social
assumées et développées essentiellement
par les Départements et les Communes.

Nous nous plaignons souvent des dysfonc-
tionnements administratifs de notre pays,

mais il faut étre conscient que son organi-
sation et notre modéle économico-social
permettent de réduire les difficultés et
amortissent souvent les conséquences des
accidents de la vie.

A la suite de la Semaine bleue, suivra le
mois « Octobre rose » sensibilisant a la lutte
contre le cancer du sein et par extension, a
tous les autres cancers.

Ces engagements ou chacun participe,
Ville, associations, structures médico-so-
ciales, habitants, sont la preuve que notre
société reste malgré tout sensible aux
situations difficiles et que ceux qui sont
en capacité physique et morale d’aider les
autres, se mobilisent et font ainsi perdurer
ce que nous pouvons retrouver dans la
devise nationale, a travers la « Fraternité ».

Dans cette période politique et éco-
nomique instable, la communauté de
proximité que nous représentons a I'échelle
de notre ville, doit continuer a ceuvrer a
I'unité et a la concorde entre 'ensemble de
ses membres. Tout ceci bien évidemment,
demande des efforts, effort de compréhen-
sion de l'autre, effort de tolérance, effort
d’agir pour résoudre les difficultés, effort
d’acceptation de la régle commune, et
enfin, effort de responsabilité dans 'action
personnelle et collective.

Je vous invite chacun a participer comme
vous le pourrez a ce mois de la Solidarité et
a étre vigilant sur lisolement et les difficul-
tés que peuvent connaitre les plus anciens,
mais aussi tous ceux de nos concitoyens
qui ont connu ou qui connaissent un acci-
dent de vie. m

Marc ANGENAULT, Maire de Loches

Sonates d'Automne

FESTIVAL

Le 34¢ opus des Sonates d’Automne se déroule les 5, 11 et 12 octobre a Beaulieu-lés-Loches et Loches. Ce festival met a 'hon-
neur les « Musiques d’espoir » et révéle les chefs-d’euvre de la musique classique avec de brillants artistes internationaux.

Un jeune pianiste virtuose sensible et prometteur, un trio en
pleine maitrise, poignant et profond, comme les ceuvres qui les
révelent pour la premiére fois aux Sonates d’Automne.

Pierre Desangles, piano (L.V. Beethoven, F. Chopin)

Trio Medici : Vera Lopatina, violon, Olga Kirpicheva, piano,
Adrien Bellom, violoncelle (F. Mendelssohn, J. Haydn).
Samedi 5 octobre a 17h, église Saint-Laurent

Comment la musique peut éclairer votre vie ? Ce concert, imaginé
par la pianiste et écrivaine Claire-Marie Le Guay autour de son
nouveau livre édité chez Flammarion, est une invitation a parta-
ger la richesse inouie de ce que 'on peut puiser dans la musique.

Claire-Marie Le Guay, piano, Vera Lopatina, violon, Philippe
Berrod, clarinette (F. Schubert, W.A. Mozart, C. Franck, G. Mahler,
S. Rachmaninov).

Samedi 5 octobre a 20h30, église Saint-Laurent

Quand une chanteuse au talent transversal, ayant grandi entre
deux cultures, rencontre une pianiste classique nourrie de
comeédie musicale, il nait un message d’espoir, et un programme
mettant en résonance la sombre douleur des spirituals d’Amé-
rique et les lumineuses mélodies de France...

Marie-Laure Garnier, mezzo soprano, Célia Oneto-Bensaid,
piano (O. Messiaen, F. Poulenc).
Vendredi 11 octobre a 20h30, église Saint-Antoine

L'ensemble d’instruments a vent des Solistes parisiens feront vi-
brer le ceeur de ville sur les airs du Don Giovanni de Mozart dans
la superbe version de Triebensee pour Octuor a vent.

Samedi 12 octobre a 11h, place de ’'Hotel de ville

Dirigée par Richard Schmoucler de I'Orchestre de Paris et
Laurent Manaud-Pallas de I'Orchestre National de France, cette
master class est ouverte au public.

Samedi 12 octobre de 14h a 15h30, école de musique

Un conte musical a découvrir en famille, avec 'ensemble Sirba
Octet et Elodie Fondacci de Radio Classique.
Samedi 12 octobre a 17h, espace Agnés Sorel

Sous la direction de Jean-Christophe Gayot, un programme
éclectique a I'image du festival ou les cordes, le piano et les
vents subliment 'esprit de la musique de chambre.

Eva Zavaro, violon, David Bismuth, piano, Trio a cordes de
I'Orchestre de Paris, Vincent Lucas, flite, Ensemble a vents
des Solistes parisiens (W.A. Mozart, L.V. Beethoven, G. Fauré, S.
Mercadante, K. Szymanowski).

Samedi 12 octobre a 20h30, église Saint-Antoine

Infos, billetterie sur www.sonatesdautomne.fr m

A découvrir jusqu’au 10 octobre
a ’Hétel de ville de Loches
(entrée libre)

Affiche des Sonates d'Automne en 1999,
14 édition du festival




DU MOIS

Octobre rose : tous mobilisés

contre le cancer du sein

14h30

La Ville de Loches vous invite a cette visite guidée pour découvrir
les conditions de vie des femmes au temps d’Agnés Sorel : quel role

avaient-elles dans la société ? comment vivaient-elles la maternité ?..

Départ : office de tourisme.
Durée : 2h. Gratuit.
Inscriptions obligatoires a l'office de tourisme : 02 47 9182 82.

8h-12h30 - Maison des associations

' b | 8h-13h

Venez discuter avec des professionnels

de santé autour d’'une boisson chaude et
d’une viennoiserie. Découvrez le principe de
l'autopalpation en participant a un atelier sur
buste.

Entrée libre.
8h-12h30

Parce que combattre la maladie demande beaucoup d’éner-
gie, profitez d’un instant bien-étre pour vous ressourcer.

En partenariat avec 'UCAL. Sur inscription aupres de vos
professionnels de santé.

oh-10h / 11h30-12h30

Venez découvrir les bienfaits de la sophrologie au quotidien,
que vous soyez patients ou accompagnants.

Sur inscription : 02 47 59 4167 / contact@cpts-sudlochois.fr

N

D

L’association CANCEN

CANCEN - Cancérologie du Centre est
une association de type loi 1901 reconnue
d’intérét général, qui a pour objectifs de
faciliter la prise en charge thérapeutique
et 'amélioration des conditions d’héber-
gement et de soins des malades cancé-
reux, ainsi que le soutien a la recherche
contre le cancer. Elle est présidée par le
Professeur Philippe Colombat, ancien
cancérologue a I’hopital Bretonneau.

Les principales actions de cette associa-
tion régionale sont les suivantes:

> le financement des soins de support
(art-thérapie, socio-esthétique, activité
physique adaptée),

> 'aide matérielle aux patients et a leurs
proches,

> la prise en charge de 'hébergement
des familles de patients a la Maison des
parents de Tours,

> le financement de la recherche (at-
tribution de bourses pour de jeunes
chercheurs en cancérologie et achat de
matériels de pointe pour des laboratoires
de l'université de Tours).

CERTEE L CAMCER

Association CANCEN
Centre régional de cancérologie
Henry Kaplan
Hopital Bretonneau - 37044 Tours
07 85 09 98 37 / www.cancen.fr

19h

Sport aquatique inspiré des arts martiaux. Séance de
45 minutes animée par un coach Naturéo.

Parc aquatique Naturéo. 25 personnes maximum.
Particpation libre. Réservation obligatoire en ligne :
https.//parc-natureo.fr/module-inscriptions/reserver

8h-13h

Les associations Loches Accueil Loisirs, SVL cyclotourisme et
La K’Danse vous proposent plusieurs balades a pied ou a vélo,
ouvertes a tous.

Randonnée pédestre : 5 et 12 km a Loches.

Randonnée cyclo avec 2 parcours fléchés dans les envi-
rons de Loches : parcours famille de 10 km (moins de 14 ans
accompagnés) et 30 km.

Départ : Maison des associations a 9h. Inscriptions dés 8h.
Participation libre (5 € minimum). Pots d’accueil et d'arrivée
offerts.

oh-13h

Sur le marché de Loches, venez a la
rencontre de la CPTS Sud Lochois et de
I'association CANCEN.

Vente d’objets « Octobre rose » par TUCAL
Union des commergants et artisans lochois :
tee-shirts (15 €), bracelets (2 €).

W
¢

Dans le cadre des « Marches Roses 37 » organisées dans tout
le département. Itinéraire de Loches a Chédigny, déjeuner tiré
du sac a Chambourg-sur-Indre a 12h30.

oh

Départ : place du Marché au Blé a Loches.
Participation libre. Retour par autocar.

DU MOIS

19h-21h : Vernissage d’exposition

Quand l'artistique sublime la santé, et que gravures et poémes
sont vecteurs de prévention. Découvrez les ceuvres exposées
au sein de la maison de santé et échangez avec des profes-
sionnels de santé.

oh-12h : Atelier de réflexologie

Information collective sur la reflexologie et 'oncologie. Temps
d’échange avec découverte d’'une séance individuelle.

Maison de santé - Sur inscription : 02 47 92 15 26

9h-13h : Stand de sensibilisation

Venez a la rencontre des professionnels de la maison de santé
pour échanger autour de la prévention des cancers. Profitez-en
pour marcher avec Les Duracelles, en faveur du dépistage du
cancer du sein.

Restauration sur place. Réservation conseillée : 06 08 3183 04

9h30-12h : Stand de prévention / Café Bla-Bla /

Pause douceur et bien-étre / Parcours Quizz

Des professionnels de santé vous accueillent a la salle des
associations autour d’'une boisson chaude et d’une viennoiserie.
Profitez d’'une pause bien-étre en partenariat avec I'lnstitut
Beauté des Sens. Participez au parcours ludique a travers la ville
avec un quizz santé (lots a gagner offerts par les commercants).

10h-13h : Voyage sonore et hypnose

10h-11h30 : Accompagnement : comment prendre soin de vous
tout en soutenant ceux que vous aimez ? OU en étes-vous ?
11h30-13h : Aprés le cancer : soulagement, le sentiment de

solitude qui peut suivre. Chemin vers la reconstruction.
Maison de santé - Sur inscription : 02 47 92 15 26

13h45-18h : Atelier d’autopalpation sur buste

L’association des Roses Poudrées vous propose un atelier pré-
vention pour apprendre les bons gestes de I'autopalpation.

10h-21h : Stand de prévention / Animations / Concerts
Rencontre avec des professionnels de santé, conférences et
témoignages, animations pour adultes et enfants, exposition et
concerts.

Salle des fétes. Entrée libre. Restauration sur place possible.
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Dépistage des cancers : un moyen efficace
d'étre acteur de sa santé

CANCER COLORECTAL CANCER DU SEIN

Hommes et femmes : 50-74 ans

Le cancer colorectal se guérit dans 9
cas sur 10 s'il est pris en charge
précocement.

* Quel dépistage ?

Un test de recherche de sang dans
les selles : a réaliser chez soi pour les
personnes sans facteur de risque pour
ce cancer.

Une coloscopie est nécessaire pour
identifier la cause du saignement, si le
test est positif (4% des cas).

*Ou?

Retirez le test lors d’une
consultation (médecin géné-
raliste, gynécologue, gastro
entérologue) ou aupres de
votre pharmacien.

Commandez-le gratuitement \~

en ligne sur \

S

monkit.depistagecolorectal.fr

\

Femmes: 50-74 ans

Le cancer du sein est le cancer le

plus fréquent. Avec une surveillance
réguliére, les chances de guérison sont
meilleures.

* Quel dépistage ?
Une mammographie (radio des seins) a
réaliser dans un cabinet d'imagerie médi-
cale tous les 2 ans.

*Ou?
Liste des cabinets d'imagerie sur
www.depistage-cancer.fr/centre.

PARTICIPATION AUX PROGRAMMES DE DEPISTAGE (2022-2023)

40,7%

des Lochois invités se sont fait dépister

56,3%

des Lochoises invitées se sont fait dépister

Le cancer du col de l'utérus peut étre
évité grace au dépistage.

* Quel dépistage ?
L’examen recommandé est un préléve-
ment cervico-uteérin (« frottis »).

De 25 a 29 ans, un dépistage tous les
3 ans (aprés 2 dépistages normaux a 1an
d’intervalle).

De 30 a 65 ans, un dépistage tous les
5 ans (si le précédent dépistage aprés
30 ans est négatif).

*Ou?

Dépistage sans ordonnance chez
un gynécologue, un médecin
genéraliste, une sage-
femme, un laboratoire de
biologie médicale.

Le Centre régional de coordination des
dépistages des cancers organise le dépis-
tage du cancer colorectal, du cancer du
sein et du cancer du col de I'utérus en lien
avec les organismes d’Assurance maladie.

VIVRE A LOCHES

Programme de
l'accuelil de loisirs

Du 21 au 31 octobre, les anima-

teurs de I'accueil de loisirs munici-
pal proposeront quotidiennement
aux enfants des activités ludiques,
artistiques et sportives mais aussi
des stages sur la semaine entiére.

Semaine du 21 au 25 octobre :

jeux de coopération ou il
faudra chaque jour affronter un
terrible dragon. Idéal pour dévelop-
per l'esprit d’équipe.

sensibiliser au handisport
a travers la pratique d’activités
sportives pour les personnes en si-
tuation de handicap physique et/ou
sensoriel (boccia, céci-foot, basket
fauteuil, volley assis, sarbacane).

Semaine du 28 au 31 octobre :

initiation aux
plaisirs de la cuisine par une
professionnelle qui dévoile son
savoir-faire et ses astuces, dans un
cadre ludique et convivial.

Inscriptions en ligne :
https://lochessudtouraine.
portail-familles.app

Centre Maurice Aquilon

13 rue du Docteur Martinais,
37600 Loches - 02 47 59 10 17
centreloisirs@mairieloches.com

Comment avoir acces au dépistage ?

En fonction de votre age, vous recevez réguliérement une invitation a contacter le professionnel de santé de votre choix pour
la réalisation des examens de dépistage. Les 3 programmes de dépistage sont pris en charge a 100% par I'’Assurance maladie.
Aprés 74 ans pour le dépistage du cancer du sein et colorectal ou aprés 65 ans pour le dépistage du cancer du col de l'utérus,
vous ne recevez plus les invitations. Vous pouvez continuer les examens de dépistage apreés discussion avec votre médecin.

Vous n'avez pas recu votre invitation ? Contactez votre caisse d’Assurance maladie.

Vous avez une question sur votre dossier de dépistage ?
CRCDC- Antenne 37 CHRU de Tours 2 Boulevard Tonnellé 37044 TOURS Cedex
Sein: 02 47 47 98 91 Col de l'utérus : 02 47 47 98 94 | Colon : 02 47 47 98 92

contact.37@depistage-cancer.fr | www.depistage-cancer.fr/centre

Activités jeunesse pendant
les vacances d’automne

ATELIERS D’ART / Chancellerie
Tarif : 16 €. Matériel fourni.
Inscriptions : 02 47 59 48 21.

Lundi 21 octobre, de 15h30 a 17h30
Avec l'artiste Rebecca Loulou, venez
vous initier a la gravure sur plexiglass.
Composez votre dessin a partir de votre
photo, apprenez a graver une plaque
selon la technique de la pointe séche,
puis a I'encrer. Réalisez ensuite votre
impression sur papier humide a l'aide
de la presse a eau-forte.

ATELIERS DU PATRIMOINE /
Chancellerie

Tarif : 5 €. Matériel fourni.
Inscriptions : 02 47 59 48 21.

Jeudi 24 octobre, de 14h30 a 16h30
Découvrez la technique de la gravure
sur lino en réalisant une plaque gravée
selon le motif de votre choix.

Mardi 29 octobre, de 14h30 a 17h

La magie du vitrail se révéle a vous, de
la fabrication du verre a 'assemblage.
Avec des matériaux adaptés, réalisez
votre création.

MUSEE LANSYER

Tarifs : 5,50 € / 3,80 € / gratuit -25 ans
Inscriptions : 09 63 52 52 52.
Mercredi 23 octobre, 10h30

Venez vous amuser au musée en
famille ! Suivez la guide et trouvez des
indices a travers les ceuvres de Lansyer,
a la recherche de la palette préférée du
peintre...

CHASSE AU TRESOR
Tarif : 5 € par perosnne. Gratuit -6 ans.
Inscriptions : 02 47 9182 82.

Vendredi 25 et jeudi 31 octobre,
10h30

Départ : office de tourisme

Anselme est un jeune habitant de
Loches. Ses parents tiennent un
commerce dans la ville et par chance,
il s’agit du magasin préféré du gargon.
Pour retrouver son commerce favori,
Anselme vous emmeéne a la quéte d'un
trésor caché ! Sur les fagades des bou-
tiques, retrouvez les enseignes d’hier et
d’aujourd’hui, résolvez les énigmes et
partez a la recherche du trésor.

JEUX VIDEO /Médiathéque
Gratuit. Inscriptions : 02 47 59 29 57.

Mardi 29 octobre a 15h, 16h et 17h,
mercredi 30 a 10h, 11h, 14h, 15h et 16h.
Entre amis, seul ou en famille, venez
jouer a la médiathéque sur consoles
PS4 et Nintendo Switch. Testez un
panel de jeux simples et rapides, faciles
a prendre en main et accessible a tous.

Mercredi 30 octobre, 10h30-12h30 / 14h-17h45

Le Musée Lansyer s'est fait envahir par une horde de petits monstres malicieux.
Ces coquins se sont cachés dans le musée. A vous de les retrouver et de ré-
pondre aux énigmes qu'’ils vont vous poser. Une récompense vous attend !

Tarifs : gratuit pour les enfants / 3,80 € par accompagnant (2 personnes max.).
Animation familiale, sur la journée, inclue dans le prix d’entrée du musée. m



VIVRE A LOCHES ‘

Le mécénat au service
du patrimoine

La Ville de Loches méne une
politique de restauration et de va-
lorisation de son patrimoine depuis
plus de vingt ans. Nos objectifs
sont multiples : la sauvegarde de
ce patrimoine unique, I'intérét
scientifique et historique des
recherches qui sont menées lors
des opérations de conservation,
I’'appropriation par tous de ces

« trésors » qui font notre identité
et que nous devons transmettre
aux générations futures.

Cette richesse patrimoniale est
aussi un atout économique car elle
fait venir de nombreux visiteurs

dans notre ville, participant ainsi

au développement de I'hotellerie-
restauration, des commerces locaux
et de I'artisanat.

8 | LOCHES ACTUALITES

Les chantiers d’envergure, comme

la réhabilitation des remparts, de la
Porte royale ou de la collégiale Saint-
Ours, les travaux de restauration
d’euvres d’art, et les aménagements
urbains engagés chaque année
représentent un colt important pour
la collectivité. Ce patrimoine doit
aussi étre animé, il est donc le cadre
d’animations variées programmeées
réguliérement : théatre, musique,
visites guidées, ateliers.

Lochoises, Lochois, vous pouvez
contribuer a la préservation de

ce patrimoine, présent dans votre
quotidien. Le fonds de dotation
Loches Patrimoine et Culture recoit
vos dons, que vous pouvez affecter
a un projet spécifique qui vous tient
aceur.

MOINE ¢
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LOCHES

Fonds de dotation
« Loches Patrimoine
& Culture »

Créé en 2009, le Fonds de dotation Loches
Patrimoine et Culture (LPC) émane d’une
volonté de valoriser le patrimoine his-
torique du Lochois tant pour accroitre

sa fréquentation touristique que pour
répondre aux attentes de sa population ré-
sidente. Il contribue a I'évolution de la ville
et son embellissement en soutenant divers
projets de la collectivité dans les domaines
de l'art, la restauration du patrimoine et
les événements culturels. Ses actions sont
un bel exemple de partenariat avec des
entreprises et d'engagement de nombreux
citoyens dans le développement de la ville,
chacun selon ses possibilités et ses envies.

Exemples de projets réalisés
de 2013 4 2022:

» Restauration du gisant d’Agnés Sorel
Colit des travaux réalisés : 46 100 €.
Montant de I'aide LPC: 15 400 €.

» Restauration de la Porte royale

Colit des travaux réalisés : 284 800 €.
Montant de I'aide LPC: 42 000 €.

» Restauration de I'orgue de I'église
Saint-Antoine

Colit des travaux réalisés : 137 192 €.
Montant de I'aide LPC: 45 000 €.

Que vous soyez un particulier ou une
entreprise, vous pouvez faire un don au
Fonds de dotation, en bénéficiant d’'une
réduction fiscale de 66% du montant du
don pour un particulier et de 60% pour
une société.

Loches Patrimoine & Culture
Chancellerie - 8 rue du Chateau, Loches
0247 9128 10
www.loches-patrimoine.fr

Magazine d’informations de la Ville de Loches

VIVRE A LOCHES

Réalisations 2024 I

* Clocher de la collégiale

Le clocher Est de la collégiale, frappé par la foudre en sep-
tembre 2023, a été rapidement mis en sécurité puis des travaux
ont été entrepris jusqu’'en mai 2024. Sa restauration compléte
est prévue en 2025.

Programme des travaux 2024-2028 :

» 2024-2025 : restauration du clocher Est

» 2026 : gestion des eaux pluviales, mise en sécurité incendie

» 2027-2028 : restauration du clocher Ouest

* « L’adoration du sacré-cceur »

Anonyme, 18 ou début 19° siecle, huile sur toile, 154 x 194 cm.
Inscrit au titre des Monuments historiques (2021).

En cours de restauration, ce tableau présentait un état alarmant
nécessitant des travaux urgents.

Retour prévu en octobre 2025.

Plantation d’arbres au jardin public

Des travaux de restauration ont été engagés au jardin public
avec I'expertise d’'un cabinet d’étude et son architecte paysager.
Le premier de ces aménagements a été la plantation de 20
ormes de Sibérie dans l'allée centrale et un platane d’Orient

au bout de cette allée, permettant au jardin de retrouver son
aspect d’antan.

Aménagements du parvis Jean-Paul 11

En harmonie avec la place de Verdun qui lui fait face, le parvis
Jean-Paul Il a été entierement réaménagé. Ce nouvel espace
ouvert met en valeur I'église Saint-Antoine et privilégie le
cheminement piéton. Il a été agrémenté d’arbres et de massifs,
ainsi que de quatre bancs.
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Projets 2025 I

Ensemble de tableaux représentant des scénes de la
Passion du Christ : Le Baiser de Judas, La Flagellation, Le
Couronnement d’épines, L’Ecce Homo (huiles sur toile, auteur
anonyme, fin 16°-début 17¢ siecles)

Ces quatre tableaux, de tres grande qualité, ont été réalisés
d’apres une célébre série de gravures de Hendrick Goltzius
(1558-1617), le plus important graveur des écoles nordiques de-
puis Albrecht Durer. Les tableaux de Loches comptent parmi
les trés rares ceuvres existantes réalisées d’apres cette série.
IIs présentent quelques fragilités et doivent étre a nouveau
restaureés.

De Loches a Angkor : Louis Delaporte, I'aventure

d’une vie

Né a Loches en 1842, le jeune officier de marine Louis Delaporte
découvre en 1866 le site d’Angkor et va se consacrer exclusi-
vement a faire découvrir I'art khmer a I'Europe en rapportant
sculptures originales, moulages, dessins aquarellés, plans,
photographies.

En 2025, une exposition d’envergure est organisée a Loches,
avec le prét exceptionnel d’ceuvres du Musée GUIMET
(Musée national des arts asiatiques a Paris), afin de mettre a
I'nonneur cet explorateur lochois. m
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VIVRE A LOCHES ‘

EHPAD de Puygibault:
recherche de bénévoles

Les animatrices de FEHPAD (Etablisse-
ment d’hébergement pour personnes
agées dépendantes) de Loches pro-
posent quotidiennement aux résidents
une palette d’activités enrichissantes et
divertissantes pour leur apporter joie,
bien-étre et convivialité. Ces activités

permettent de maintenir du lien social,
essentiel a tous les résidents permanents.

Les différentes actions d’animation, indivi-
duelles ou collectives, se font sous forme
de discussions, de promenades dans le
parc du site, de jeux de société, d'ate-
liers (art créatif, tricot, couture, peinture,
musique..), de concerts et expositions,

de repas a théemes, ou encore de sorties
en extérieur (visites, repas au restaurant,
rencontres intergénérationnelles..).

Tous les jours sont animés d’activités
variées. Quelques exemples du pro-
gramme d’octobre :
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» spectacles : « Voyage dans les iles
frangaises » (lundi 07/10),
« Ballade bretonne » (jeudi 24/10),

» sortie au marché (mercredi 09/10),

» contes et légendes (mardi 15/10),

» médiation animale (vendredi 18/10),

» celébration des anniversaires du mois
(vendredi 25/10)

» séance cinéma (lundi 28/10).

Si vous avez envie de rejoindre les ani-
matrices bénévoles, en donnant un peu
de votre temps, n’'hésitez pas a contacter
I'établissement. Vous contribuerez ainsi
a renforcer cette équipe impliquée et
dynamique, ouverte a toute nouvelle
proposition. Les formalités d'inscription
sont simples et sans contrainte. m
EHPAD de Puygibault

10 rue Geneviéve Chaumeny - Loches
Contact: 0247913184
animation@ch-loches.fr

TRAVAUX
RUE SAINT-JACQUES

Suite a l'article paru dans le Loches
actualités du mois dernier, nous
vous informons que la reprise des
trottoirs de la rue Saint-Jacques se
fera a partir du 12 novembre pour
une durée de deux mois, avec une
tréve durant les fétes de fin d'an-
née. Nous reprendrons ces travaux
fin janvier pour les revétements

et les installations de sécurité
routiere, durant trois mois.

ATELIER D’ART FLORAL

La Ville de Loches et la Société
d’horticulture de Touraine (SHOT)
vous proposent un atelier d’art
floral « spécial automne » le jeudi
17 octobre, de 14h 4 16h ou de 16h
a18h, au Centre Maurice Aquilon.
Tarifs : 16 € pour les adhérents
ala SHOT, 20 € pour les non
adhérents. Inscriptions aupres de
Mireille Charrault : 02 36 05 44 44
ou 06 30 39 84 55.

FERMETURE HIVERNALE
DE NATUREO

Le parc aquatique Naturéo va
devoir fermer durant quatre mois
pour réaliser d'importants travaux
de rénovation. Ces travaux ont été
congus et programmés a partir de
la mi-décembre par la Communau-
té de communes Loches Sud Tou-
raine en partenariat avec la société
Récréa, gestionnaire du site, ainsi
que les associations utilisatrices
des bassins de natation. Réouver-
ture prévue le 22 avril 2025.

Magazine d’informations de la Ville de Loches
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REPRISE DE LA
« PAUSE DES PARENTS »

Pour la 4° année, la Maison des
adolescents (MDA) propose la

« Pause des parents » afin de
permettre aux parents d’ados
d’échanger sur leur quotidien. Ce
rendez-vous est organisé le jeudi,
toutes les six semaines environ,
au Point information jeunesse de
Loches, 20 avenue des Bas-Clos,
de 18h30 a 20h30. Il est animé par
la psychologue Mariéle Pénicaut
et Céline Beauvais, accueillante de
la MDA de Loches. Participation
gratuite, sur inscription aupreés de
laMDA:0285293831/
mda37.loches@montjoie.asso.fr

VISITES D’ENTREPRISES
LOCALES

Découvrez les savoir-faire pres de
chez vous lors de la 6° édition de

« La belle affaire » | Créés par l'of-
fice de tourisme Touraine Nature,
ces rendez-vous offrent aux locaux
comme aux visiteurs, la possibilité
de rencontrer les acteurs écono-
miques qui animent nos territoires.
Pour cette édition 2024, les offices
de tourisme de Loches et de Che-
nonceaux se joignent a cette ini-
tiative. Jusqu’au 30 octobre, vous
aurez ainsi 'occasion de visiter des
entreprises du Sud Touraine :
fromagerie, brasseries, poterie,
maroquinerie, chocolaterie.
Inscriptions obligatoires a I'office
de tourisme : 02 47 9182 82.

COMMERCES LOCHOIS

> Emmanuel Perreau a repris
I'enseigne O2 de Loches, située

31 Grande Rue, qui propose trois
types de prestations : ménage,
garde d’enfant et aide aux séniors.
Tél. 02 14 00 68 90.

» Mathilde Lamarre, esthéticienne
et coach sportive, a repris LES
BAINS DOUCHES. Ce spa-balnéo,
installé au bord de I'Indre (impasse
du Sanitas), est accessible aux
adultes du lundi au samedi.
Tél.02475912 12
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Couleurs et saveurs
d’automne sur le marcheé

Cest 'automne et les produits du terroir
changent sur les étals de notre marché.
Place aux incontournables de la saison,
savoureux et réconfortants : les pommes,
les courges et potirons, les champignons,
les coquillages et crustaces, les fro-
mages, les légumes racines, les choux, les
chataignes et noix, sans oublier miels et
confitures a tartiner sur un bon pain arti-
sanal. Nos producteurs et commergants
vous proposent leurs produits de saison
et de qualité, en apportant couleurs et
saveurs au marché.. vous ne résisterez
pas a 'envie de tout golter !

Et pourquoi pas gagner un beau panier
garni de ces produits ? La Ville de
Loches et les commergants du marché

réitérent leur opération « Paniers gour-
mands » du 19 octobre au 6 novembre.
Les mercredis et samedis, vous trouverez
des bulletins de participation sur les étals
de vos commercants habituels. Il vous
suffit d’en remplir un et de le déposer
dans 'urne située a l'entrée de la rue
Picois. Les gagnants seront contactés

par téléphone et recevront leur panier
gourmand le samedi 9 novembre a 11h30,
devant I'hotel de ville. m

Les « Bons plans » des commercants
des marches de Touraine

Du 20 octobre au 3 novembre, 'association des Commergants
des marchés de Touraine vous invite a participer a son grand jeu
de la « Roue de la chance » : plus de 15 000 € en bons d’achat et
de nombreux lots seront a gagner sur les marchés de Touraine.

A Loches, vous pourrez tourner la roue sur le marché du samedi 26 octobre.
Laura, 'animatrice du jeu, vous accueillera toute la matinée rue de la République
pour vous faire gagner des bons d’achat de 20 €, des places de ciné, des carnets et
crayons a dessin, des porte-clés et stylos, des sacs cabas réutilisables et d’autres lots.
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VIE ASSOCIATIVE ‘

Le salon du chocolat et
produits régionaux du Rotary

T ;. -‘ I

Le Rotary club de Loches vous attend
le dimanche 3 novembre a Espace
Agneés Sorel pour la 19¢ édition de son
salon Chocolat & Gastronomie.

Cette année des spécialités originales
viennent compléter harmonieusement
les nombreux artisans et chocolatiers

qui sont présents a ce traditionnel
rendez-vous gourmand. Notamment

des produits a base de lait d’anesse, de
gingembre, de citrouille, et aussi des
confitures. Vous profiterez des dégusta-
tions et des animations qui rythmeront la
journée, sans oublier les lots a gagner par
tirage au sort.

Comme chaque année, le Rotary club
de Loches reversera l'intégralité des
bénéfices du salon a une cuvre médicale

et humanitaire. Ce 19¢salon permettra de
financer l'achat d’'un robot social nommé
PARO, pour les résidents de 'TEHPAD de
Puygibault.

PARO est un robot émotionnel d’assistan-
ce thérapeutique sous la forme d’'un bébé
phoque en peluche. Outil de haute tech-
nologie pour les professionnels de santé,
il permet de véhiculer les bénéfices de la
thérapie animaliére auprés des personnes
ageées, des patients atteints de la maladie
d’Alzheimer ou de déficiences motrices et
sensorielles pour une amélioration de leur
bien-étre, sans médicaments. m

Salon Chocolat & Gastronomie
Dimanche 3 novembre, de 10h a 18h
Espace Agneés Sorel

Entrée : 3 € (gratuit -12 ans).

1% puces des couturiéres a Loches !

L’association Loches Accueil Loisirs organise le samedi 9 novembre les

« Puces des couturieres et des loisirs créatifs » a la Maison des associations,
de 9h a 17h. Ouvertes a tous, ces puces sont I'occasion de vendre ou d’acheter
des articles de couture, de tricot ou crochet, des fournitures et accessoires

pour les loisirs créatifs... Faites du tri dans vos placards et venez faire de
bonnes affaires !

Un stand de deux métres peut étre mis a votre disposition,
gratuitement pour les adhérents a Loches Accueil Loisirs,

au tarif de 5 € pour les non adhérents.

Vous pouvez vous inscrire au 06 75 89 91 62.
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CONFERENCE :
CIVILISATION HITTITE

A l'occasion de la Féte de la
Science, le Lions Club Loches-
Vallée de I'Indre, avec le concours
du laboratoire Orient & Méditerra-
née, vous propose une conférence
sur le theme « La civilisation hittite:
histoire de la découverte de

cette civilisation, son contexte
géographique et historique, ses
langues et écritures » le vendredi
25 octobre a 18h30 au Moulin des
Cordeliers. Cette conférence sera
animée par Alice Mouton, direc-
trice de recherche en hittitologie
au CNRS Orient & Méditerranée,

DO YOU SPEAK ENGLISH?

La Nouvelle Alliance Loches-

St Andrews propose des cours

de conversation en anglais pour
adultes a partir d'octobre. Pour
tout renseignement ou pour vous
inscrire, n’hésitez pas a contacter
l'association au 06 03 47 65 61ou
par email : loches-standrews@sfr.fr

CERCLE DE BRIDGE

Le Cercle de bridge Agnes Sorel
vient de féter ses 40 ans ! L’asso-
ciation compte aujourd’hui une
soixantaine d’adhérents qui se
retrouvent pour le plaisir du jeu et
le partage de moments amicaux.
Rejoignez le Cercle de bridge a

la Maison des associations de
Loches, pour profiter de cours
(par quatre moniteurs certifiés), de
deux tournois hebdomadaires et
de rencontres avec d’autres clubs.
Infos : 06 87 013297/
bridge.loches@laposte.net

Magazine d’informations de la Ville de Loches

Le samedi 21 septembre, nous avons regu en mairie les nouveaux
Lochois arrivés entre septembre 2023 et ao(it 2024. Depuis le
début du mandat, nous avons pris ce rendez-vous au mois de
septembre, pour offrir un accueil qualitatif et de proximité aux
nouveaux habitants de notre ville en leur donnant des informations
sur le fonctionnement de la mairie, sur les atouts de la ville et son
environnement. Nous sommes accompagnés pour ce moment
convivial par 'association Loches Accueil Loisirs, forte de ses 500
adhérents et dont 'ADN est bien I'accueil de ces nouveaux Lochois.

Qui sont-ils ? Pourquoi choisissent-ils notre commune comme lieu
de vie ? Evidemment nous n’avons pas tout a fait les mémes profils
chaque année. En revanche, ce que nous pouvons dire, c’est qu'ils
aiment Loches, tout d’abord pour sa qualité architecturale, ses
aménagements urbains et son environnement naturel. lls viennent
de la Région Centre-Val de Loire, du Nord et de plus loin. Ils ont
parfois un attachement lointain mais souvent fort avec Loches,

POLITIQUE

une envie de retour aux sources. lIs ont envie d’'une ville ou ils
peuvent trouver des services, médecins de ville, hopital... dans un
environnement sain, et certainement aussi d’avoir la possibilité de
pouvoir vivre en sécurité. Tous nous ont dit que la qualité de vie,
les échanges, les propositions d’animations du tissu associatif et
de la Ville, sont des facteurs importants qui confirment leur choix
pour Loches. lls apprécient également le tissu commercial a la fois
périphérique et de centre-ville, la qualité des produits proposés
chez nos artisans de bouche, nos boutiques offrant des articles de
qualité (chaussures, vétements..) et bien sl le marché!

Nous qui vivons depuis longtemps dans cet environnement, nous
aurions tendance a oublier cette offre, ce « confort » de vie. Cette
rencontre nous a permis d'étre fiers de notre commune et de nous
dire aussi que tout cela peut étre fragile et qu'il faut sans cesse
étre vigilant. Elle nous a aussi donné du baume au cceur et nous
donne I'énergie de continuer a servir Loches. m

Pour les élu(e)s du groupe « Loches 2030 », Valérie GERVES, 1% adjointe [2020loches@gmail.com]

[l n’y a jamais eu autant de démissions de conseillers municipaux
en France. Loches n'y échappe pas. Les raisons sont multiples. Elles
mériteraient attention dans le débat démocratique plutot que d'étre
pris pour un non événement. « Ne rien voir-ne rien entendre-ne

rien dire » a ses limites que 'on constate aussi a 'échelon du pays
aujourd’hui. « Loches 'élan collectif » avait I'objectif d'étre force de
proposition dans les commissions municipales, en réfléchissant et
définissant lintérét général.

Notre colistiére MN Suzanne vient de démissionner, découragée par
labsence de débats, de communications préalables sur les sujets
sensibles, ainsi que I'obstruction a ses demandes de documents
surtout a la communauté de communes (CC). Pour 'écopole de la
Baillaudiére le conseil municipal de Loches n’a jamais été consulté
pour ce « projet » situé a sa porte.

Depuis 2020, le groupe « Loches I'élan collectif » participe active-
ment a la vie municipale et communautaire. Cette représentativité,
parfois ingrate mais toujours importante a la vie démocratique, reste
sans résultat malgré 'énergie et le temps consacrés.

La « proportionnelle » définie par la loi pour constituer les listes

des conseillers élus ne refléte pas la réalité des chiffres puisqu’elle
favorise les listes majoritaires (ici 1093 voix donne 24 sieges, 579
voix, 5 sieges, et abstentions 62,25%). Comment ne pas s'interroger
en profondeur sur ces abstentions concernant la vie communale

? Dans ces conditions comment faire vivre une démocratie dans

nos communes ? Pourquoi les maires abandonnent-ils les réunions
publiques avec leurs habitants ? Nous avons démontré le contraire.

Pourquoi les commissions de Loches ne sont-elles pas ouvertes aux
habitants désireux de contribuer a la vie municipale sans cooptation ?
Pourquoi ne connaissons-nous jamais les projets de la commune en
amont sauf avec des demandes express ?

Notre communauté de communes est la plus étendue d’Indre et
Loire. Elle regroupe 67 communes avec toutes leurs diversités. Une
heure de route sépare Orbigny et Yzeure-sur-Creuse ou La Celle
Saint-Avant ! Quel pole de centralité réel y a-t-il dans ces conditions ?
Aujourd’hui des maires déplorent cette taille, sans bouger, alors

qu'il est possible de diminuer des compétences, d’associer plus les
conseils municipaux.

Le conseil de développement est coopté contrairement a celui de

la CC Touraine Vallée de I'Indre ou leur site précise : N'hésitez pas

a répondre a cet appel a candidature afin d’intégrer le Conseil de
développement, instance citoyenne, qui se veut étre force de propo-
sitions aux cotés des élus.

Dans cette diversité des attentes, ou est la place des projets énergé-
tiques ? Soyons clairs, il N’y en pas. Le tourisme prédomine. Le Nord
de la CC se tourne vers la métropole de Tours, et le Sud vers l'attrac-
tivité du Futuroscope. Le Sud-Touraine aujourd’hui est un mythe qui
montre ses limites en termes de développement malgré les budgets
utilisés pour communiquer et le faire vivre.

Les élu(e)s du groupe « Loches, ’Elan Collectif » [locheslelancollectif@gmail.com]
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FESTIVAL

Etsionen
parlait ?
Corps et désaccords

Dans le cadre du festival « Et si
on en parlait ? », en partenariat
avec la Bibliothéque dépar-
tementale d’Indre-et-Loire,

des animations gratuites sont
proposées pendant tout le mois
d’octobre a la médiathéque de
Loches, sur la thématique du
corps sous toutes ses formes.

LECTURES & JEUX

» Lecture d’extraits choisis : « Corps et désaccords » par la comédienne
Pascale Sueur. Samedi 05/10 a 16h.

» Histoires pour les tout-petits sur le theme du corps.

Mercredis 09 et 23/10, de 10h30 a 11h30.

» Le rendez-vous des p'tits bouts : massage conté. Venez apprendre
quelques gestes de massage, autour d’une histoire, pour en faire profiter
vos tout-petits. Vendredi 25/10 a 10h.

» Aprés-midi jeux de société sur le théme « Bouge ton corps ».
Mercredi 23/10, entre 15h et 17h.

CONFERENCE : « La mise en récit du corps »

De la bande dessinée au roman en passant par la peinture, comment l'art
et la littérature parlent-ils de 'expérience subjective d’étre et d’avoir un
corps ? Vendredi 11/10 a 17h.

SPORTS

» Yoga sur chaise : séance découverte de 30 min. suivie d'un échange
questions-réponses. Vendredi 11/10, de 10h a 11h.

» Découverte de la danse libre. A |a fois guidée et dans le lacher prise, la
danse libre ouvre la possibilité au corps et aux émotions de se mouvoir
librement a travers une vague musicale congue et accompagnée a la voix,
pour renouer avec un mouvement simple et naturel. Samedi 12/10 a 11h.

» Démonstration d’aikido suivie d’'un temps d'échange pour mieux appré-
hender cet art martial qui peut étre pratiqué a tout age. Mardi 16/10 a 16h.

SPECTACLE : « Dans ma peau »

Dans cette version de Peau d’ane, la jeune fille échappe au désir de son
pére non pas sous la peau de cet animal mais sous celle d'une vieille
femme ; elle va ainsi voir s’épanouir en elle sa féminité. Par la Cie Huile
d’Olive & Beurre Salé. Tout public a partir de 9 ans. Samedi 26/10 a 16h.

Du 5 au 26 octobre / Médiathéque Jacques Lanzmann
Animations gratuites. Inscriptions obligatoires : 02 47 59 29 57.
Programme complet du festival sur www.ville-loches.fr
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tous les 1°* dimanches du mois
Rassemblement de VEHICULES ANCIENS
Place des Anciens d’AFN, 10h-12h30

Infos : 06 80 23 18 16.

tous les 1°* mardis du mois
ATELIER : « Fantaisies d’écriture »
Médiathéque Jacques Lanzmann, 15h-17h
Gratuit. Inscriptions : 02 47 59 29 57.

mercredi 9 octobre
PRESENTATION de la bibliothéque
numérique « Nom@de »
Médiathéque Jacques Lanzmann, 15h-17h
Accés libre et gratuit.

mercredis 9 et 30 octobre
LECTURES D’ALBUMS JEUNESSE
Médiathéque Jacques Lanzmann, 15h-17h
Accés libre et gratuit.

samedi 12 octobre

BALADE D’AUTOMNE en forét de Loches
Visite guidée en forét avec un spécialiste

des champignons et une guide-conférenciére.
Départ a 14h30 (lieu indiqué a Finscription)
Tarifs: 10 € / 6 €. Inscriptions : 02 47 9182 82.
dimanche 13 octobre

VISITE : La vie des femmes au Moyen Age
Départ : office de tourisme, 14h30 (voir p.4)

vendredi 18 octobre

LECTURE: « Jeanne Goupille »
Par la Compagnie Aux deux ailes.
Maison des associations, 19h

Tarif : 10 €. Réservations : 06 30 39 11 10.

samedi 19 octobre

VISITE GUIDEE : Loches, ville musée ou
ville vivante ?

En compagnie d’Elodie Roland, Architecte des
Batiments de France.

Départ : office de tourisme, 14h

Gratuit. Inscriptions : 02 47 9182 82.

RENCONTRE-DEDICACE

Avec Bernard Brais, Sylvie Pouliquen et Pascal
Dubrisay, auteurs d’ouvrages sur la Résistance et
la Libération de Loches.

Médiathéque Jacques Lanzmann, 15h-17h

BAL des célibataires (ou pas !)
Organisé par La K'Danse.

Espace Agnés Sorel, 20h

Infos, réservations : 06 88 53 29 59.
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dimanche 20 octobre

VISITE GUIDEE : L’année 1944 a Loches
Départ : office de tourisme, 15h

Tarifs : 7€/ 4,50 €. Inscriptions : 02 47 9182 82.
lundi 21 octobre

ATELIER D’ART : Gravure (ados, adultes)
Chancellerie, 15h30-17h30

Tarif : 16 €. Inscriptions : 02 47 59 48 21.
mercredis 23 et 30 octobre
MINI-ENQUETE AU MUSEE

Musée Lansyer, 10h30

Tarifs : entrée au musée. Inscriptions : 09 63 52 52 52.

jeudi 24 octobre

ATELIER CREATIF: Linogravure (6-12 ans)
Chancellerie, 14h30-16h30

Tarif : 5 €. Inscriptions : 02 47 59 48 21.

vendredi 25 et jeudi 31 octobre

CHASSE AU TRESOR

Anselme et les enseignes de Loches (dés 4 ans).
Départ : office de tourisme, 10h30

Tarif : 5 €. Inscriptions : 02 47 9182 82.

mardi 29 octobre

ATELIER CREATIF : Vitrail (6-12 ans)
Chancellerie, 14h30-17h

Tarif : 5 €. Inscriptions : 02 47 59 48 21.

mardi 29 et mercredi 30 octobre

AVOS MANETTES!

Sessions jeux vidéo (dés 8 ans).

Médiathéque ). Lanzmann, mardi : 15h, 16h, 17h,
mercredi : 10h, 11h, 14h, 15h et 16h

Gratuit. Inscriptions : 02 47 59 29 57.

du 31 octobre au 3 novembre
MASTERCLASSES PUBLIQUES

Régis Pasquier, violon

Jean-Francois Heisser, piano

Ouvertes au public tous les apres-midi.
Concerts le dim. 3 novembre a 17h et 19h30.
Auditorium Régis Pasquier (37 rue de la Croix
Brésil a Loches). Tarifs : 15 € / 12 €.

Infos, réservations : 02 47 9182 82.

EXPOS

Dans le cadre des 80 ans de la Libération

» jusqu’au 02/11: « Regards d’illustrateurs sur
la Seconde Guerre mondiale »

» jusqu’au 11/11: « Loches en 1944 »

jusqu’au 3 novembre
« Le roi voyageur » / Cité royale de Loches

jusqu’au 31 octobre
« Beaux Lieux » / Beaulieu-lés-Loches, Loches
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BAL TRAD

Le Bal des champs

La musique folk s’invite a ’'Espace Agnés Sorel ! Aprés une journée
d’ateliers dédiés aux danses traditionnelles, Le Bal des champs et ses
invités de La Grand’Béte animeront un bal trad’ en soirée.

Le Bal des champs est une rencontre forte en décibels et en atomes
crochus, pour un moment de belle complicité entre les musiciens et le
public, sur un registre folk, des cotes bretonnes au folklore berrichon.

Le terrier de La Grand’Béte est situé aux environs de Tours. Les composi-
tions originales du groupe sont destinées a la danse mais on prend aussi
plaisir a écouter leurs musiques inspirées par les danses traditionnelles
dites du « Centre France ».

Ateliers danses tout au long de la journée, animés par Laura Marteau :
> Atelier 1: Le chant dans la danse en ronde (toute région), 10h-12h.
> Atelier 2 : Stage d'initiation aux danses traditionnelles du Berry, 14h-17h.

Samedi 26 octobre, bal a 20h30 / Espace Agneés Sorel

Atelier 1: 20 €. Atelier 2: 25 €. Bal : 12 € adulte, 6 € enfant. Pass com-
plet : 50 €. Bar, petite restauration sur place.

Infos, billetterie : helloasso.com/associations/versus-v-prod
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